ZIMCWISKO DLA 1 ROKU
- informacje szczegolowe

1) Miejsce: kwatera prywatna w gérach Mala Fatra,
adres: pani. Kémila MaZgutova, Biely Potok ¢.d. 698
013 06 Terchova - okres Zilina : o ‘

Opis dojazdu (dla dolaczajacych pozniej): ‘Warszawa - nocny pociag do Bielska Biatej -
pociag do Zwardonia - pociag przez granice do stacji Cadca - pociag do Ziliny - autobus do
miejscowosei Terchova-Biely Potok (mozna sie zreszta na kazdym dworcu zapytad
o dojazd, tam dabrze rozumiejg po paisku). Z autobusu wysiata. sig 1 przystanek za
hotelem "Diery" (mozna spytaé kierowcy) - dalej ok. 200 m droga w tym samyin’ kierunku,
dom z podwaorkiem po prawej stronie T e

2) Czas: od 12 do 20 lutego 2000 r.

3} Wyjazd: 2 o g
Wyruszamy w piatek; !'I"lutego, pociggiem pospiesznym do Bielska - zbiérka na Dworcu
Wschodnim przy informacji o godé 23.15, KTO WPLACI 80 ZLOTFYCH. PRZED
WYJAZDEM, BEDZIE JUZ MIAL KUPIONY BILET Sprébujemy w pociagu
zarezerwowaé dwa przedzialy. W Bielsku Bialej przesiadka. Dojazd do Zwardonia ok. 8.45,
rano, stamtad pociag na’ druga strone granicy (szybka przesiadka z kupowaniem biletaw),
a dalej jedzie si¢ jeszcze trzy dnii trzy noce czesto zmieniajac konie (mechaniczne).
UWAGA 1: NA DWORCU POZNAJEMY SIE PO TYM PLAKACIE Z NARCIARZEM

! UWAGA 2: Sprawdzcie przed wyjazdem na tablicy ogloszen czy co$ si¢ nie zmienito |

UWAGA 3: Dla zdajacych egzaminy jeszcze w sobote 12.02 ‘bedzie dodatkowa trasa. Kto
musi zostac jeszeze dhuze} < dojedzié juz indywidualnie. s

4) Co bedziemy robi¢ na miejscu: ' oo

- wycieczki po okolicy, wybfane sposrad wielu cickawych miejsc, takichi jak-

* Terchovi - miasteczko w stylu tyrolskim;u wylotu wielkiego kanionu;

* rozne pamiatki. po Janosiku i innych zbojach;

* Mala Fatra - gory przypominajace ' (we fragmentach) Tatry, ze szlakami takimi jak
na fotografiach obok; . : #

* ruiny zamkéw w niedalekiej okolicy; ! : ‘

* poza tym widoki, lasy (jeszoze nie jest z ninti tak zle, na pewno lepiej , niz w Polsce) i inne
atrakcje, Wi TR

* jesli bedzie odpowiednio duzo $niegu, to bedziemy sig ucay¢ jezdzic na éladowkach (cico
je maja), a wiaiciciele nart zjazdowych moga- ‘cale dnie spedzaé na wyciagach
orczykowych; - D T = B

¥

¥
v

5) Sprawy finansowe; e :
WPLATA PRZED WYJAZDEM - 80 ZLOTYCH; RESZTA ZE SOBA W WALUCIE.
Trzeba mie¢ ze sobg 1600 koron (to Jest ok. 160 zlotych). - taka bedzie skiadka
po przyjezdzie; jesli wystarczy definansowania, czesé tej kwoty bedzie zwrdcona pod
koniec abozu. Kto nie dostanie koron, niech wezmie rownowarto$¢ w walutach zachodnich
(kurs jest podobny jak w przeliczaniu"z{otc')wko{vym)‘- albo karte bankomatows (niestety
trzeba si¢ wéwezas liczyé z pobieraniem prowizji), :
W kantorach koron czgsto nie ma, dlatego lepiej nie odktadaé tego na ostatnig chwile.



Uwaga: nie Icupujc'ie koron czeskich, bo te: trzeba je tam wymicniaé. Podzial
Czechostowacji, o kidrego kulisaclr troche sobie opowiemy, spowodowal ze w kazdej
z republik jest odrebna waluta.

6) Wyposazenie: -
Oczywiscie wszyscy juz wiedza, co trzeba zabra¢ na obdz zimowy, ponizej jest lista
wygenerowana na spotkaniu.

1) APROWIZACIA czyli KORYTD
z domu bierzemy zywnos¢ na pierwsze 2-3 dni, radzilbym takze konserwy na caly pobyt,
bo tam kosztuja podobnie jak u nas, ale sq podlejsze.
- konserwy migsne - trzeba liczy¢ 100 - 150 graméw (lub wigcej) na osobe - w zaleznodci
od apetytu;

- resztg zarcia bierzemy na pierwsze 2-3 dni, pdZnigj bedziemy kupowaé
* wypelniacz (makaron, ryz, kasza, pidra ziemniaczane)
* chleb - na dwa pierwsze dni, czyli ok. 1,5 kg
* trochg masta lub margaryny, alezabezpieczona przed zgnieceniem
* stoik dzemu albo miodu
* trochg topionych serkow i z6ttego sera
* wiory herbaciane (kto chee, niech wezmie kasve zbozowa)
* cukier (ok. 0,5 kg)
- gluta ile wlezie - tam tego nie znajg (albo sprowadzaja znacznie drozej z Polski)
- przyprawy - stosownie do wiasnych potrzeb
- co$ dobrego, np. ciasto
- zapas slodyczy i tabliczka czekolady - na tzw. przeswy techniczne.

2) NARTY - kto chce, moze braé, kto nie chee, moze nie braé, ale jesli kto$ bierze &ladéwki,
to takze: '
- kijki (z gwiazdkami na kofisachl);
- buty do $ladéwek (odradzam biegowkowe - latwo skreci¢ noge) powinny byé troche
rozchodzone;
- kto ma drewniane spody - bierze smary (moga byé od zjazdéwek, z ich beaku nadaje si¢
nawet $wieczka);
- paski lub gumki do spinania nart;
- dobrze mie¢ pas z karabinkiem - do wygddnego przenoszenia nart (mozna tatwo zrobié
samemu).
Mozna - kio ma duiq ochot¢ a nie ma nart - pozyczad na miejscu; choé odradzam to ze
wzgledu na koszty (ok. 400 koron dziennie), z dziennikarskiego obowiqzku informuje ze
Jest taka mozliwosé.

Na miejscu, w Zilinie mozna tez kupi¢ czeskie narly zjazdowe i biegowe, co zakosziuje
wigcej, ale raczej sq tatisze niz zachodnie ktdre sq u nas w sklepach.

3) MAPY - mogé.sig przydac takie tytuly:
- Mala Fatra - Vratna (ostatnio widzialem w Sklepie Podréznika na Kaliskiej, oraz w kiosku
na rynku w Terchovej (znacznie taniej);



- Strazovske Vrchy - jezeli tam dotrzemy.

4). ZABEZPIECZENIE PRZED ZIMNEM - w takich gorach jak Mata Fatra zdarzajq sig

mrozne wiatry i odmrozenia, dlatego koniecznie trzeba mieé:

- ciepty kurtke, koniecznie z kapturem (kaptur moze by¢ oddzielnie);

- przyda sie nieprzewiewny kostium, najlepiej z ortalionu;

- z braku takiego (ale jak jest to tez) bierzemy zestaw do ubierania si¢ "na cebulke" : gruby
sweter, dres, koszula flanelowa, kalesony itp.;

- ciepla czapke, szalik, rekawiczki;

- buty pérskie porzadnie zaimpregnowane, z ochraniaczami (zeby si¢ $nieg nie sypat do
butéw);

- zapas skarpet (w tym grube welniane - co najmniej 2 zmiany);

- TLUSTY krem do smarowania twarzy;

- termos z herbata (wystarczy jeden na kilka osob);

5). INNE KONIECZNE DROBIAZGI:
- kapcie albo lekkie buty na zmiang (do chodzenia po chatupie);
- dokumenty - paszport i legitymacja studencka;
- bandaz elastyczny i plaster;
- kubek, menazka, tyzka;
- latarka;
- okulary stoneczne;
- kompas - jak kto§ ma;
- scyzoryk i/lub otwieracz do konserw, zapatki, kawalek sznurka;
- recznik, mydlo, szczoteczka do zgbow, panowie przybory do golenia;
- horolezka (czyli maty sktadany plecaczek) - jak ktos ma;
- lekarstwa osobiste;
- co$ z bielizny (ale mato);
- wszystko zabezpieczone przed wilgocia;
- kilka zapasowych torebek foliowych;
- érodki do konserwacji butow;
- dziatka wspolnego sprzetu (zgodnie z umowa na spotkaniu).

6. RESZTA - kto ma i lubi.
- aparat fotograficzny;
- notatki o trasie;
- jakas ciekawa lektura do poduszkn
- instrument muzyczny;
- $piewniki;

7. SPRZET LODOWY: W poblizu sq szlaki prowadzace przez skalne wawozy i szczeliny
z zamarznietymi (?) wodospadami - mozemy na nie pojs¢, ale w razie oblodzenia trzeba
mie¢ sprzet -do chodzenia po lodzie (czekany, raki). Zalatwilem pozyczenie kilku
kompletdw, ale jedli ktos moze zdoby¢ gdzie$ indziej to niech wezmie.,

Powrdt: najprawdopodobniej w niedziele 20.02 rano, chetni moga zostad jeszeze dzien.
Mozna wraca¢ (kombinujac czas i optacalnos¢) albo przez Cieszyn-Bielsko albo przez Zamek
Orawski i Nowy Targ; komu sie bedzie bardziej spieszylo do domu, moze dotrzeé na sobote
wieczorem.



Przypominam kontakt do mnie - w razie czego:

W telefon komérkowy - mam przy sobie, wiec najlatwiej mnie tak znalezé: 0-603-767-528
| telefon w pracy -tu bywam roznie: 660-5512;

B poczta elektroniczna - adres coifsw@coi.pw.edu.pl albo franek@wrss.elka.pw.edu.pl

B mozna tez kontaktowac sig przez pokoj 429 w,,Ustroniu”,

Do zobaczenia i $niegu I$nigcego w stoncu
" zyczy Wasze kochane kierownictwo

Na dzis$ jest jeszcze troch¢ wolnych miejsc -
mozna namowi¢ kolegbw z  grupy,
akademika, semestru itp.

Osoby przyjezdzajace  bez uprzedzenia
powinny mie¢ ze sobg spiwory i karimaty.
(dla zapisanych s l6zka z poScielg)

- bardzo prosze tego przestrzegaé!



