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Wiosna 1973 r. koo PTTK przy Politechnice Warszawskiej
wydato “Informator o Sobotce”. Bylc to pierwsze tego typu wy-
dawnictwo studenckie w Polsce. Na 16 stronach autorka dokona-
ta préby usystematyzowania i opisu najbardziej popularnych w
Polsce obrzedéw ludowych zwiazanych z Nocg Swigtojaniska - le=-
tnim przesileniem dnia. Praca cieszyla sie duzym powodzeniem
wéréd uczestnikéw tradycyjnej imprezy studentéw Politechniki
Warszewskiej - X Nocy Swigtojsfiskie]. Przy zbieraniu materia-
346w okazalo sie, ze celowym byloby poréwnanie zwyczajow w
Polsce ze zwyczajemi na terenach zamieszkanych przez wszyst-
kich Szowian. Poczatkowo misla to byé druga czgéc¢ informato-
ra, wydana oddzielnie, nawigzujgca jednek do czgéci pierwszej,
Po dlugich dyskusjach doszlidmy do wnicsku, Ze pracg nalszy
opublikowaé lgcznie, choéby ze wzgledu na stosunkowo maly na-
kiad czeéci pierwszej. W ten sposéb powstal informator, ktéry
macie przed soba, Czes¢ tekstu o zwyczajach w Polsce stanowi
nowe opracowanie wydania poprzedniego. Caloéc wydawnictwa, po
nowej redakcji tekstu otrzymala nowa szatg graficzng, zdaniem
redaktoréw, chyba ciekawsza.

Na koniec warto dodaé, 2e calosé wydawnictwa zostala opra-
cowana spotecznie przez dzialaczy Kola PTTK przy Politechnice
Wsrszawskiej. Wezelkie uwagi dotyczgce tej 1 innych naszych
prac prosimy kierowaé pod adresem: Koo PTTK, Politechnika
Warszawska, Plac Jednoéci Robotniczej 1, 00-661 Warszewa,p.71.




Sobétka, Noc-Swietojan-
ska, Kupala czy Kupalnocka
- terminy te okreslaja ob-
rzed ludowy, znany w pra-
wie catej Europie, zwiaza-
ny z przesileniem dnia z
noca. Praktykowany bywa
przewaznie w wigilig Sw,
Jans /z 23 na 24 czerwca/
- w najkrétsza w roku noc,
Stary ten zwycza] zanikal
stopniowo, gtéwnie pod wplywem krzewienia nowych idei, zwy-

czajéw i ogélnych przemian kulturowych. Historia Sobdtek to
ciagta walka Koéciota z tym silnie zakorzenionym wéréd lud-
nodci wiejskiej obrzedem. W XIV w. biskup poznafiski taskarz
swoim statutem zakazujs tancdw nocnych w wigilie przedéwiate-
czne uroczystosci letnich. W 1408 r. statut synodu krakow-
skiego okreéla obyczaj ten jako pogafiski. Krél Kazimierz Ja-
gielloficzyk na zadanie opata benedyktyfiskiego klasztoru dwig-
tokrzyskiego zakazuje w '1468 r. poganiskich obrzadkéw na ty-
sej Gérze w Zielone Swigtki. Gdzie nie udalo sig wytepié tego
"pogarfiskiego obrzedu", usilowano lgczy¢ go z kultem swietych
chrzeécijafiskich, np. $w. Jana Chrzciciela czy Piotra i Pawia.
Jednak te starania duchowiefistwa odnosily niewielki skutek.
Jeszcze za panowania Augusta III /1735-63/ zostsil wydany za-
kaz palenia Sobétek. Na niektdrych terenach przestrzegano
tych rozporzadzed bardzo rygorystycznie. I tak, Kupalnocka
zostala wytepiona w parafii zambrowskiej /Mazowsze/ przez pro-
boszcza keiedza Krajewskiego w XVIII w. W 1B52 r. ksigdz Za-
leski w Kobylinie surowo zakazal jej obchodzenia. W ten oto
sposéb Sobétki calkowicie zanikly w Wielkopolsce, na Mazurach,
na Kujawach i w niektérych czesciach Mazowsza.

Obecnie mato kto zna pochodzenie tego ludowego éwigta. Uwa-
#a sig, iz w obrzedzie Sobétek nastapilo zsspolenie dwéch sta-
rych stowianskich kultéw - kultu wody i kultu ognia, bedacego
symbolem milodci i 2zycia rodzinnego.
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Giéwne rysy obchodéw sg podobne na wszystkich obszarsch,
sktadaje sie na nie: przystrajanie zielem uczestnikéw sobétko-
wej uroczystosci i ich zagréd, palenie ogni i skakanie przez
ogniska, wspdine kapanie sig w rzekach, jeziorach czy strumie-
niach, zbiorowe tafice i spiewy, szukanie kwiatu paproci i pu-
szczanie wiankéw na wode, niekiedy akty wyznania bieddéw i po-
jednania. Zaleznie od warunkéw lokalno-geograficznych i miej-
scowych tradycji w rézny sposéb poszczegdlne elementy uroczys-
tosci obchodzono i akceptowano. Na jednych terenach uwypukla
sig wieficzenie zielem, na innych palenie ogni czy puszczanie
wiankéw,

Dzi$ nie jestedmy w stanie okreéli¢ pochodzenia nazwy So-
bétka. Z.Gloger przypuszcza, iz pochodzi ona od soboty, w kté-
ra zbierala sig ludnoéé przed jednym z letnich swigt lub od
staropolskiego stowa "sobo", oznaczajacego "postac, substan-
cje, ksztalt". S.,Matusiak uwaZa, ze przez sitowo “sobota™ ro-
zumiano dawniej "postaé lesna". Ludowa legenda giosi, iz naz-
wa "Sobétka"” pochodzi od imienia dziewczyny zabitej przez na-
jezdcéw w dniu jej wesela. "Kupala" prawdopodobnie pochodzi
od stowa okreslajacego kapiel podczas chrztu przez zanurzenie
w wodzie fuzywanego na pograniczu polsko-ukraifiskim/ - kupat”
- kapac.

Noc Swigtojanska jest obrzedem bardzo radosnym i prawdopo-
dobnie dlatego uczestniczyla w nim przede wszysthim miodziez.

Chyba najlepiej bedzie rozpoczgé

: opis sobétkowych zwyczajéw od obszardéw
s Polski.
®

Na terenach poludniowych elementem

dominujacym w obchodach bylo palenie
ognisk. Noc Kupaly rozpoczynano od roz-
palenia ognia, ktéry byl zalewany woda.
Oznaczato to, Ze “éﬁiety ogien™ piong-

cy przez caly rok w domach, byl skalany
przez cztowieka, Dopiero ogiefl rozpalo-

ny na nowo byl “czysty" - miat moc oczy-
szczania ludzi, chronii od choréb i nie-

szczeéé. Zapewnié to mialy-skoki przez
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ognisko. By zapewnié sobie szczgécie w mitoéci, dziewczeta rzu-
caly do ognia peki ziéi i kwiatéw. Przepedzenie bydia przez
ogiefi chronilo je przed pomorem i chorobami.

Na $lasku obrzedy te byiy znane od bardzo dawna. Nawet naz-
wa géry Slezy zostala zmieniona na Sobétke, gdyz tam odbywaty
sie obchody éwieta. W wigilie Sw., Jana mlodzi ludzie zbierali
sig, by udaé sie na najblizej polozong gére, gdzie zapalano,
uprzednio w tym celu przygotowane, peki stomy umieszczone na
dtugich dragach.

Na Podhalu Sobdtke obchodzono w Wigilie Zielonych Swigtek.
Ze starych miotel pleciono wielkie kolo i podpalano je. Giéw-
nym akcentem byly tafice i skoki przez ogiefi.

W Lubelskiem Noc Swigtnjafiska byla éwietegn przede wszyst-
kim pastarzy. Jesienia, po zakofczeniu zniw, miodziez zbiera-
ta sig i przy ogniskach urzadzala huczne zabawy. W gorgcym po-
piele zagrzebywano orzechy i kasztany, ktdre po rozgrzaniu
“strzelaly" rozdmuchujac popidéi na wszystkie strony. O.Kolberg
zalicza ten zwyczej do obrzedu sobétkowego. W wigilie Sw.Jana
w szczeliny frontéw chatup zatykano zielone gq%azki zi6: i
drzew. Nad woda puszczano wianki. W obrzedzie rzucania wiankéw
przetrwat kult wody, ktérego pierwotnym sensem byto pozyskanie
zyczliwoséci wodnic 1 rusaltek. Mastegpnie przeksztaicil sig on
we wrdzby dotyczace zamazpdjscia. Zioka, zanurzone w wodzie
nabieraty mocy leczniczej. Gwarancja szczeécia i wzbogacenia
sie bylo znalezienie kwiatu paproci. Mozliwe to bylo tylko w
te jedna noc w roku. Jak glosi legenda, jest kilka recept na
zdobycie go. Jedne z nich méwi, ze trzeba i8¢ przed péinocg do
lasu w miejsce, gdzie rosng paprocie, Nastepnie, swigcong kre-
da, nakreslié koo i polozy¢ sig w érodku w znak krzyza. O péi-
nocy. gdy zapieje kur, nie wolno przestraszyc¢ sig diabidw znaj-
dujacych sig za koiem. Potem trzeba
wstaé, znalezé na sobie kwiat papro-
ci, schoweé go, i... zacza¢ bogacié
sie.

Po Lubelskiem krazylo wiele opo-
wiesci o kwiecie paproci i ludziach,
ktérzy go znalezli. Jedna z nich opo-
wiada:
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"Szedl chiop w Wigilie Sw. Jana lasem i nagle zauwazyl, ze
coé sig dwieci. Okazalo sieg, Ze to dukaty. Obejrzal sig i
gdzie nie spojrzal, tam byly same skarby., Nagle podszedX do
niego ksigdz i poprosil, by sprzedal mu lewy but, gdyz stra-
cit go w pozarze stodoly, w ktérej spal, Chlop zgodzil aieg¢ i
keiadz od razu mu zaplaci}, Gdy $ciagnal but, usilyszal pianie
kura, rozleg: sig swist i huk., Ksiadz zas$mial sig, rzuciit chio-
pu but w oczy, a pieniadze, ktérymi zapitacilt, okazaly sig kro-
wim tajnem. Otdéz temu chiopu wpadi za cholewe lewegc buta
kwiat paproci, Chlop nie wiedzac o tym, pozwolil podstepnemu
czartowi odebraé go sobie”,

W Krakowskiem w dzien Zielonych Swiatek rozpalano pod wie-
czér tysigce ogni, ktérym towarzyszyly tafce 1 dpiewy. ChXopcy
na diugie tyki nabijali stare miotly i1 snopki, podpalali je i
wybiegali w pole, wymachujgc nimi. Wymachiwania te mialy nas-
ladowaé blyskawice, do ktérej nalezalo przyzwyczaié¢ miode je-
szcze zboze, Chodzilo o to, by rzeczywiécie mogacs nastapic
biyskawica nie uczynila zadnej szkody. Widowisko trwaio nieje-
dnokrotnie przez kilka dni. Dodatkowo palono przy drogach wy-
sokie stosy, przy ktérych wszyscy gromsdzili sie i Spiewali,
Niedopalone giownie sluzyly do odczyniania urokéw. Ponadto, w
dzien Sw. Jana przystrajano domy bylica i lopianenm,

Krakowiacy znaja bardzo pouczajaca opowiesc. Wszystkim wia-
domo, iz w dziefh Sw, Jana Chrzciciela kwitnie kazdego roku o
péinocy przez jedna godzing kwiat paproci. Bardzo trudno go
znalezé, gdyz jest malutki i dodatkowo strzeiony przez diabla.
Ale mimo tych przeszkéd dwdch parob-
kéw postanowilo go znalezé. Gdy przy-
byli juz do lasu, jeden z miodzien-
céw uciekl przerazony silnym wiatrem
i gtosnymi szumami, Drugi takZe za-
czat uciekaé, ale zbladziwszy, upadi
przewrécony wichrem. Gdy po pewnym
czasie odnalazl droge do domu, oka-
zato sig, e jest jasnowidzem i wszg-
dzie dostrzega skarby. Naméwii wiec

swego ojca i brata na poszukiwanie
skarbéw, W swym jasnowidzeniu zau-
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wazyl zakcpany za stodola kocioX pelen dukatdéw. Poniewaz by
on bardzo bleboko, wigc zmeczyli sig, usiltujac go wykopacé. Pa-~
robek zdjsi uwierajgce go buty i wtedy kwiat paproci wylecial.
Chiopak by zrozpaczory, nie rozumiai, dlaczego nagle przestat
byé taki madry. Dugo rozmyélak nad tym i doszedi do wniosku,
ze tylko cigagia i sumienng praca mozna osiegnaé rzeczywiste,

a nia urojone bcgactwo.

W Chelmskiem starzy ludzie opowia=
daja, ze w dzien Sw. Jana kazdy pobo-
zny i prawy cziowiek moze zobaczyc,
jak slofice podczas swej codzienne]
wedréwki po niebie,trzykrotnie poru-
aza sig i mieni réznymi barwami.

W Kaliskiem, za czaséw Kolberga,
nie palono juz Sobdtek. Jedyny kulty-
wowany zwyczaj polegal na rzucaniu
przez mktode dziewczgta w przeddzien
4w. Jana wiankdéw z ziél i kwiatéw na
drzewa, Czyj wianek zaczepi sig na

gatgzi, ta dziewczyna wyjdzie w tym

roku za maz. W dniu Sw. Jana przed wschodem slofica kapano sie
w rzece dla ochrony przed wrzodami i Swierzbem, a wieczorem
przystrajano kwiatami figury tego éwietego, Pozostaio wierze-
nie, iz osoba émiala i prowadzaca nienaganny tryb Zycia powin-
na udaé sig samotnie do lasu i pod paprocia rozlozyé chustke.
Kleczac i modlgc sie, powinna czekaé az do péinocy, kiedy spa-
dnie na nia kwiat, a nastepnie udaé sig do domu nie zwazajac
na odgtosy w lesie. Gdy szczgsliwie doniesie kwiat do domu,

za jego pomoca znajdzie skarby.

Dosyé skutecznie wytepiono Sobétki na terenie catej Wielko-
polski., Weditug kroniki klasztoru jezuickiego w Walczu jeszcze
w XVII wieku palono w okolicy "éwigte ognie”. W 1633 r. odbyia
sig specjalna “"antysobétkowa™ procesja jezuitéw, na widok kté-
rej $wietujacy wiasnie mieszkaricy Walcza rozeszli sig do doméw,
Niewgtpliwie sobdétkowym reliktem byt w Wielkopolsce zwyczaj
obwigzywania rogéw i “ymion krowich tykiem zdartym z galtazek
lipy i bzu w wigilie Sw. Jana. Wymiona te opisywano éwigcona
w dzieh Trzech Kréli kireda. Te same czynnosci powtarzano przy
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rogach. Nastgpnie na progu obory pisano trzy krzyiyki i Zegna-
no bydio siowami: "W imig Ojca i Syna, i Ducha Swigtego. Bogu
was oddaje i Swigtemu Benonowi™. W czeéci Wielkopolski grani-
¢zgcej z Kujawami, okadzano bydio, by dawalo duzo mleka oraz
dla ochrony przed chorobami. W wigilie Sw. Jana, po zachodzie
stofica, gaigzki olszyny, lipy czy bzu umieszczano na dachach,
w drzwiach i ptotach. Jednoczesénie, kobiety zbieraly rozmeite
ziota wierzgc, iz zerwane tej wlaénie nocy, meja wielka lecz-
nicza moc,

Na Kujawach w XIX w. juz tylko starzy ludzie pamigtali, ze
dewniej palono noca na polach ognie sobétkowe, przez ktére ska-
katy dziewczeta ufajac, iz tatwy skok zapewni im zamazpéjscie
Jeszcze tego roku. W przeddzien Sw. Jana wieczorem mozna byte
zobaczy¢ na dachach wezystkich chatup polozone tam lidcie Zo-
pianu, ktére zdejmowano dopiero nastepnego dnia. Zrywano takze
gelezie olszyny z liéémi, suszono Je, a nastepnie wtykano w
strzeche. Mialy byc¢ one skutecznym lekarstwem na rany i wrzody.
Ludzie opowiadali nastepujace gadke o czarownicach:

"Zbieraly sig@ one w wigilie $w. Jana na biesiade na Lysej
Gérze. Jedna z czarownic byla chora i poprosila parobka, by
J@ zastgpil. Dala mu konia i kazala wziaé ze soba migdlice
/do lnu/, ktéra stuzyla czarownicom do pozorowanych walk, Pa-
robek zamiast miedlicy wzigl ostra kose. Po naradzie, starym
zwyczajem, odbyia sig walke “"na niby",
Parobek pokaleczyk wiele czarownic,
ktére musialy potem bardzo diugo le-
czy¢ swe rany. Nastepnie wszyscy roz-
Jechali sig do domu. Parobek mial sta-
rego, niezdarnego konia. Zty, ze péz-
no powrécil do domu, obcigl mu kosa
teb, Okazalo sig, Ze byl to cziowiek
zamieniony przez zlg czarownice w ko=
nia”,

Na Mazowszu utrzymal sie jeszcze w
XIX w. zwyczaj puszczania wiankéw $wie-
tojafiskich w misstach i miejscowodciach
potozonych nad wodami. Noc Sobétkows
zwano tutaj Kupalnocka.
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Opisze teraz uroczystodci, ktére odbyly sig w 1866 r. koko
Warki, nad Narwia i w Warszawie w wigilie Sw. Jana,

Obrzed kolo Warki rozpoczei sie péZnym wieczorem. Okoio
godziny 22 udala sig procesja pod krzyZ stojacy na skraju wei,
Dziewczeta przystroily go ziolami i kwiatami. Nastepnie odmé-
wiono litanie do Najdéwigtszej Marii Panny i udano sig na bio-
nia nad Pilica. Rozpalono tam ogromny ogier, dziewczeta zacze-
ty épiewaé pies$ni dotyczace laczenia sig par i wrézb maizeti-
skich. Po zako#hczeniu pieéni oberek odtaficzony przez miode pa-
ry, rozpoczal obrzed skakania przez ogier, a nastgpnie ogdlng
zabaweg.

U wiosdcian nad Narwia Kupalnocka byla éwietem przede wszy-
stkim miodych dziewczgt. Zbieraly sig one na Zace nad woda i
rozpaliwszy ogieii sprawdzaly, czy
wszystkie sa obecne, Nieobecnosé kté-
rejé oznaczata, iz jest ona czarowni-
ca. Potem najmlodsze dziewczyny taf-
czyty i dpiewaly, a starsze rzucaty
ziola do ognia. Rozchodzgcy sig dym
miaz moc odpedzania czaréw. Ziéi mu-
sialo byc siedem: rosiczka, piomyk,
bylica, dziewanna, ruta, szaiwia,zie-
le Sw, Jana, Reszte tych ziét, po po-
wrocie do domu, chowano w chatupach i
we wezystkich pomieszczeniach gospo-
darskich, by chronily interesy gospo-
darzy przed ziymi ludZmi. Okoto péinocy dziewczeta rozpalaily
wigkszy ogieri, do ktérego wlewaly resztg napitku, jaki mialy
ze sobg. Jedna z nich brata wianek uwity z wymienionych ziéi
i rzucala go do wody. Nastgpnie wezystkie wracaly do swych do-
méw, Drugiego dnia obchodéw gospodynie, zapaliwszy gromnice
szly z nimi do obory. Do rogéw kazdej krowy przyczepialy wia-
nek i plomieniem robity nad nim znak krzyza,

Corocznie w wigilie Sw. Jana niemal cala ludnoéc Warszawy
wylegala nad Wisie, by przyjrzec¢ sie obrzedowi rzucania wian-
kéw, Dziewczeta puszczaly wianki z zapalonymi dwieczkami, ka-
gankami i tuczywkami ne wodg. Z zachowania sig¢ wiankdw w wo-
dzie dziewczyny wrézyly swa przyszlodc. Ta, ktérej wianek
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poplyna: w dal, nie miala szans na wyjécie za maz w tym roku;
ta, ktéraj wianek utonagl - straci go lub umrze, Za mgz miaila
wyjsé tylko ta, ktérej wianek zostal wylowiony. Ale nie tylko
dziewczeta rzucaty wianki na wodg. Robily to rdéwniez cechy i
bractwa rzemieslnicze. Wszystkie wianki wytawiala czeladZ,
przewaznie z innego cechu, Jezeli chtopak schwytai wianek ze
skéry, to wediug wrézby, mial ozenic sie z szewcdwna, gdy z
ostrézyn drzewnych - z bednarzdéw-
na lub stolarczykéwna. Po raz pier-
wszy urzadzono wianki jako widowi-
sko dla ludnosci w 1880 r,

W Rawskiem dziewczeta rzucaly
na strzeche bylice. Ta, ktdrej sie
ona zaczepiia, miata wyjséc danego
roku za mgz. Na péknocnych. terenact
wojewddztwa warszawskiego w wigilie
Sw. Jana dziewczyny rwaly bylice i
lopian, a nastgpnie wtykaly te ro-
éliny za belki w izbach lub w po-
szycia dachéw jako érodek przeciw chorobom i zarazom,

Ze Sw. Janem zwigzanych jest wiele przysléw, na przykiad:
"Na Swiety Jan - kaidy sobie pan”.

"Kiedy sie Jasio rozczuli /deszcz/, dopiero go Najswigtsza Pan-
na utuli”,

"Przed Swietym Janem o deszcz trzeba prosié, po Swigtym Janie

i sam bedzie rosié, az go bedzie dosyé".

Na Mazurach juz w XIX w. nikt nie wiedzial, co to sg Sobdt-
ki,

Kaszubi w wigilie Sw. Jane umieszczali na wysokich zerdziach
beczki wysﬁarnwane smolg i zapalali je jako Sobdétki.

Réwniez mieszkaficy Pomorza Wschodniego zapalali beczki smoly
znajdujace sig na diugich drggach., Ponadto chiopcy biegali z
zapalonymi glowniami smolnymi w celu rozszerzenia ognia wokél
beczek, a po jego przygasnigciu - skakeli przez niego.

Na Podlasiu w przeddzieh Sw. Jana zbierano szedc rodzajéw
zi6r - lopian, byliceg, jaskier do kapieli, rute i rozchodnik.
Wieczorem, w oznaczonym wczeéniej miejscu zbierali sig wszyscy
me@zczyZni, znosili drzewo i uktadali stos, przez ktéry, po jego

-

S



i )

- 11 -

rozpaleniu skakali. Gospodynie przynosity réznego rodzaju po-
trawy, ktére wszyscy wspélnie spozyweli, Caly ten wieczér spe-
dzano bardzo wesolo, ze $piewem, taficami, Zabawa przeciagala
sig nieraz do rana,

Sobétki obchodzono bardzo uroczyécie réwniez na Kielecczyz-
nie. Krazy tam mndstwo wierzeri, legend i przesadéw zwiazanych
z czarownicami i ze Swigtym Janem, Jak méwi podanie, gdy Sw,
Jan byl jeszcze mlodym chlcopcem, réwiesnikiem Dziecigtka Jezus,
prosit Go, Zzeby sprowadzil z nieba na ziemie nasiona réznych
ziét i kwiastéw, ktére potem wspélnie sadzili i hodowali, Wias-
nie dlatego Sw. Jan zostal patronem urodzajéw.

Misszkaficy podnédza Gér Swietokrzyskich wierzyli, ze w wigi-
lig Sw. Jana na szczyt tysicy zwoluja sig wszystkie czarownice
w celu odbycia narady. Po zakoficzeniu zebrania wraz z zaproszo-
nymi diablami urzgdzaly uroczysty bankiet na samym szczycie
géry. Uwazano, Ze w tym dniu czarownice odbieraja krowom mleko.
Dla ochrony nalezalo zrobié¢ znak krzyZa éwiecona kreda nad .
drzwiami lub zawiesié wianki splecione z poéwieconych ziéi.
Inna opowiesé gtosi, Ze wieczorem lub noca w wigilie Sw. Jana
czarownica doi dzwon kosdcielny., Zabiera wtedy mleko ze szkoda
dla tej obory, o ktérej pomysli, Ziele Sw. Jana rosnace w Gé-
rach Swietokrzyskich ma w ten dzief czarodziejska moc, W przed-
dziefi, przed wschodem stofica nale2y zbierac bylice i zatknaé
nad drzwiemi doméw i obér dla ochrony przed czarownicami, & no-
szenie tego ziela przy sobie odpgdza uroki. Wierzono, %e domy
okadzone bylica sg omijene przez pioruny w czasie burzy,

Sobétke cbchodzono nie tylko
na obszarach polskich, ale tak-
ze na pozostailych terenach sito-
wianskich,

U tuzyczan dzieh Sw, Jana
koficzyt cykl wiosennych obchodéw.
W wigilig dwieta palono ogniska,
przez ktére skakata miodziez przy-
strojona w kwiaty. Jak glosi le-
genda, Sw. Jan jezdzil konno, ca-
ty przystrojony w wiefice z kwia-
téw, z twarzg przysionieta maska.




ZligDhe

Za wsig stracano go z konia, a wszystkie kobiety dzielily mig-
dzy siebie jego kwiaty, majace oczywiécie czarodziejska i le-
cznicza moc.

U Polabian w dzieft swigtojarski niszczono zeszloroczny'maj”
i stawiano nowy, caty przystrojony $wiezymi kwiatami. Obrzedo-
wi temu towarzyszyo lapenie i $cigcie koguta.

Czesi palili Sobé6tki peod koniec czerwca w gérach - w czasie,
gdy slorice “"stoi" najwyzej, a dni sa najdiuzsze w roku, Rozpa-
lano wiele ognisk, chiopcy skakali przeéz nie, . dziewczgta w
wieficach na glowach tafczyly woké: i épiewaly. Nastepnege zas
dnia rzucaly wianki z kwiatéw do wody i ze sposobu ich piynie-
cia wrézyly sobie przyszlosé. Bylo to wigc, podobnie jak i na
innych terenach, éwigto bardzo radosne, pelne zabawy i wesela,
Pézniej przeniesiono je na wigilig Sw. Jans Chrzciciela,

Podobnie obchodzili to éwigto Stowacy. Dzief ten nazywal
sie u nich “Wajano”, Dziewczeta i chlopcy édpiewajgc taficzyli
wokét rozpalonych ognisk, skakali przez nie wywijajac Zagwia-
mi, rzucali do ognia wiefice uwite z zidék, Jezeli ogniska znaj-
dowaly sig w poblizu strumieni, dziewczyny rzucaly wianki na
wode, chcac wiedzieé, z ktérej strony przybeds ich mezowie,

w bawnych regionach €zech i Stowacji wrézono ze s£posobu
wigdnigecia kwiatdéw. Polegalo to na tym, ze kazdy z domownikéw
wybieral sobie wieczorem kwiat, ktéry zatknigty w éciang cha=-
ty lub za belki pulapu powinien przetrwaé dwietojarnska noc.
Rankiem, na podstawie wygladu kwiatéw wrézono o zdrowiu i
szczesdciu,

Na terenie Rusi Karpackiej mieszkali Hucuiowie - lud o bo-
gato rozwinigtyn folklorze irzemiosle artystycznym. Byli oni
katolikami obrzadku greckiego
i unickiego, totez Sobétki ob-
chodzili w dniu Sw., Iwana /6 li-
pca/. Dziefi ten wediug nich mial
duze znsczenie dla mocy ziéi,
dlatego teZz wszyscy mieszkaficy
wei juz przed switem wyruszali
na pobliskie wzgérza, by, wraz
z pierwszg rosa, zbieraé ziotla
posiadajgace czarodziejska moc.
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Zachowakt sig takze zwyczaj zwany “paprot
byty“. Spotkawszy sig w uméwionym wczesd-
niej miejscu, wezyscy zbierali paproé,
ktéra nastgpnie palono na stosie lub tiu-
czono kemieniami. Dzied Sw. Iwana by, we-
diu wierzef ludowych, dniem czarownic,ktéd-
re w tym dniu zbieraly sie na tysej Gérze.
odgrywat tez istotna role w 2yciu huculs-
kich dziewczat. Wychodzily one do ogroédkéw,
chowaly si@ w warzywach i owijaty glowe
raftuchem. Zwrécone twarza do wschodzacego
slofica odmawialy diugie modlitwy. Kolberg
podaje, Ze potem, w éwietle ksigzyca, tarzaly sie w trawie, by
przybyto im urody. Te, ktére mieszkaly w poblizu wodospadéw,
kadac pod strumieniem wody kawalek chleba, blagaly jg:
"Dzieri dobry, wodeczko... najstarsza caryczko! Obmywasz géry,
korzenie, kamienie, obmyj i mnie... z wszelkiego plugastwa,
azebym byla tak wspaniala jak wiosna, azebym by%a tak pigkna
Jak zorza jasna... azebym byla nasycons Jak jesief, a bogata
jak ziemia*. Czy prodby te byty espeiniane - trudno dzis zgad-
ngc, ale chyba nie bylo tak zle, skoro lud przetrwat do dzis.
Na Ukrainie Sobétki mialy podobny przebieg, jak i w Polsce,
Z tym, Ze nazywano je éwietem Kupaly, Puszczanie wiankéw na WOo-
de¢ w wielu okolicach odbywazo sig bardzo uroczyécie. Dziewcze-
ta rzucaty do wody wiefice z przyczepionymi do nich $wieczkami,
Oczywiécie ze sposobu zachowania sig¢ wianka wrdézono o zamgséciu
i przyszlym losie wladcicielki., We wsiach, gdzie nie bylo w po-
blizu rzeki, a obchodzono Kupate, dziewczeta stojac tylem rzu-
caly na drzewo wianki. Ile razy nie udako sig dziewczynie rzu-
cié tak, by wianek zawisngl na drzewie, tyle lat jeszcze miaila
ona pozostac panng. Inng odmiang Kupalnej nocy byl wieczér
wspélnej zabawy dziewczat i chiopcéw przy ognisku. Przy wtérze
piosenek, dziewczyny, przystrojone w wianki skakaly przez ogiefi,
trzymajgc sig¢ za rece. Jezeli parze podczas skoku rece nie “ro-
zeszly sie" oznaczalo to, ze obie wyjda w danym roku za mez.
Po dokonaniu tego obrzedu wszyscy uczestnicy zabawy kapali sig
w rzece. ;
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W innych okolicach ludnos$c¢ wbijala w ziemie wierzbowy pal,

a na gategziach drzew wieszala wiefice, Wéréd ludnesci ukrain-
skiej rozpowszechniona byza wiara, Ze w dzief Sw. Iwana siofice
wschodzac tarficzy i mieni sig. Przetrwala réwniez wiara w szcze-
écie, ktére przynosil znalezicny tej nocy kwiat paproci.

W przeddzien swieta éw. Iwana nie nalezalo zaniedbac poszu-
kiwanis podwéjnego kZosa. Po znalezieniu go trzeba bylo szukad
pod korzeniami rosliny “glowki Sw. Iwana" /drobnej monety z
wizerunkiem gtowy/. Wiara ta byia pozostalodcia z czasdéw, gdy
na polach mozna bylo wyora¢ garnce z rzymekimi monetami,

Na Wolyniu dziewczeta wreczaly chiopcom bukiety z kwiatdw
polnych 1 ziél, w ktére wmieszane byly pokrzywy i osty.

Na Pokuciu dziewczeta chodzilv poc polach szukajac topianu
do umajenia chat, bylicy do ochrony przed wszelkimi chorabami
i ziela zwanego "typnyk" do wpigcia we wiosy, by mie¢ powodze-
nie u chlopcow,

0.Kolberg tak opisuje Sobétki na Polesiu:

“Wybrane wczedniej miejsce ogradzano brzézkami, W razie niepo-
gody stawiano namioty z zielonych gatezi. Schodzila sie tam
miodziez, a niekiedy i cala ludnoé¢ wsi. Przy akompaniamencie
kapeli trwaly calonocne épiewy i tafce, Piesni kupaine opiewa-
iy miejscowe zwyczaje i przesady”,

Nad rzeka Berezyna, w przedzien swieta, po zapadnigciu zmro-
ku "kupalnicy"” rozpalali ogiefi z zielonych galegzi i tak zwanych
atopkéw /szczatkéw lapci, ktoére przez caty rok rzucano na strze--
che/.

Poleszucy wierzyli, ze w Noc Kupaly ludzie dawno zmanli roz-
nawiaja z zyjacymi, czarci jezdig na chlopskich koniach &pie-
szac sie na zjazd na tysg Gére, a kominami wylatuja wiedZmy na
miottach lub stepach. Tej nocy zakwitala puproé. Kto znalazi
kwiat, stawal sie szczeéliwy i bogaty. Zdobycie kwiatu bylo
oczywidcie polgczone z ogromnymi trudnosciami, Najtatwiej przy-
chodzito to znachorom i czarodziejkomp Wierzono réwniez, Ze cza-
rci odbieraja krowom mleko. Dlatego te# pojono bydio rosg zeb-
rana w kupalna noc. W przeddzien $wigta wiedniaczki zatykaiy w
oborach pokrzywe, zielone wianki lubq!rnmnicq, a nisktére przy-»
wigzywaly do rogéw kréw chleb, sdl i poswigcone ziola. §£l
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Bialtoruskie dziewczyny z powiatu sienniefiskiego puszczaly
ne wode wianki, by zgadngc, z ktérej strony przybedzie przysz-
ly maz.

Na Bislorusi cogien kupelny rozpalsny byl w szczegélny spo-
séb. W ziemig wbijano pal, owijeno go stomg i konopiem, a =z
wiarzchu wiazano pek siomy. Kukle te nazywano "Kupata“. Gdy o
zmierzchu podpelano ja, przystrojeni miodzi ludzie z brzozo-
wymi witkami w rekach obisgali trzykrotnie ptonaca Kupalg 1 ;
vecytowali: "Kob méj lon /len/ tak wielki buw, jak hetaja fa-
rasina /brzezina/". Spiewy i tafice trwety przez cakta noc.

Wéréd ludnoéci bisloruskiej krazy legends o gospodarzu,
ktéry znalazit kwiat paproci, dzieki czemu stal sie bogaty i
wszechwiodny, Ujarzmi nie tylko chko-
péw, ale i diably. Odtad i jedni i dru-
dzy mieli u niego ciezki zywort.

W niektérych wsiach wierzono w cu-
downa moc jaowca, ktéry posadzony
przed domem strzegt go w kupalna noc
przed czarownicami.

Rus, to ostatnia kraina z grupy Sio-
wian wschodnich. Obrzed kupalny byl tam
tak mocno zakorzeniony, Ze w okolicach,
gdzie wiadze zabronily palenia ogni so-

bétkowych, zastgpiono je stosami z po- :
krzyw lub, jak w Woronezskim, z ostéw. Skakano przez te sto-
sy zastepujace ogniska.

Kulminacja éwieta zaczynajacego sig od Wielkiej Nocy, byty
obﬁibdy w wigilig $w. Jana Chrzciciela, zwenego tutaj Iwanem=
Kupala. W tym dniu, dziewczete szly do lasu, zbieraly kwiaty
i wily wianki. Wybrana dziewczyna rozdawals je tariczacym to- °
warzyszkom, W niektérych okolicach, ze stomy i galgankéw, ro-
biono lalke zwana Morena, Malajanka lub Kupala, ktéra nastep-
nie przybierano wiankami i wstazkami.

Parobcy wiejscy, dla zapewnienia sobie urodzaju i dla za-
bezpieczenis zbioréw przed szkodnikami, biegali po polach z
plonqcyni-wiechciami Rozwieszona pokrzywa strzegla obejscia
przed wiedZmami, Rusini nip mieli zwyczaju rzucania wiankéw

‘:na wode. Wierzyli za to w cudowng moc kwiatu pabproci, dajacego

,AW.
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bogactwo temu, kto go znajdzie.
Wierzyli réwniez, ze w paproci
siedzg zakleci mtodzi ludzie po-
rwani przez zle duchy. W nacie-
tych todygach lisci prébowano
dostrzec ich twarze.

Czarownice w Kupalng noc za-
bieraty krowom mleko za’ pomoca
pawgzki - cedzidla. Aby temu za-
pobiec, nalezalo pawezki gotowac

w wodzie cala sSwigtojeniska noc.
Wierzono, e od gotowania "wie-
dsmie w piersiach wre i kipi, bola ja rece, chwytaja ja wszel-
kie choroby”. Na niektérych obszarach, dla wzmocnienia efektu,
wbijano w pawezke szpilki. WiedZma nie mogac zniesc¢ tych tor=-
tur, uciekata do domu i starala sig wyprosié¢ lub zabrac jaki-
kolwiek przedmiot. Tak wigc, pierwsza kobieta, ktéra nadeszla
podczas trwania obrzedu, obwolywans byla czarownica.

Warto wspomniec jeszcze © Chlystach. Przed I wojna dwiato-
wa zamieszkiwali prawie cala Rué: znaczna czes$c Ukrsiny oraz
obszary nad Morzem Czarnym 1 na Kaukazie. Byta to sekta “bo-
zych ludzi" - nalezeli do niej przewaznie chlopi. W dniu let=-
niego przesilenia stofica odbywali oni osobliwe i szczegdlnie
uroczyste “radienje". Trwato ono dtugo - zaczynalo sig na
szeéé godzin przed péinoca, & koficzylo sig szeéé godzin po.
Uczestnicy obrzedu tanczyli woko6l kadzi z woda oblepionej lub
obstawionej zapalonymi Swieczkami. W ptomieniach palono wierz-
bowe rézdzki. Po kilku godzinach tanczacy byli w stanie eksta-
zy. Nad naczyniem z szumiaca, jakby sie gotowala, woda, ukazy~
waly sie im rézne postacie, np. Dzieciatko Jezus w zlociste]
poéwiacie. Niekiedy styszano jakies gtosy. Wizje te byly po-
tem tlumaczone przez wieszczdéw.

Teraz kilks siéw o Stowianach potudniowych - Bulgarach,
Serbochorwstach i Stowericach,

Dzieh Sw. Jana Chrzciciela znany jest Bulgarom jako "Enjov-
den” lub "Janjovden”. W tym dniu slofice wechodzac trzy razy
skreca i wraca z powrotem. W nocy zadé gwiezdy schodza na zie-
mie i czaruja ziola, dajac im lecznicza moc. Zioa te, zebra-
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ne w wigzki zwane “"enjova kitka" stuZza potem przez caty rok
jeko érodek leczniczy. Wiara w cudowna moc ziél jest tak sil-
na, ze starsze wiedniaczki zbieraja trawy, ziota i 246Xty kwist
zwany “"enjuvec", gotuja je i kapia sie w wywarze z nich, wie-
rzgd, Zze wrdéci im mlodos¢ i =zdrowie.

Bulgarzy nie zachowali zwyczaju skakania przez ogier, chod
podobno robili to jeszcze w XIII wieku. Znaja natomiast opo-
wiadanie o czarownicach, zbierajacych zboze z cudzych pél.
Wiedzmy rozbieraly sie do naga, przebiegaly pole na krzyz zry-
wajgc klosy ze wszystkich czterech stron éwiata, Wlokly przy
tym za sobg fartuchy i zbieraly w nie rose. Cedzily potem wil-
go¢ i rzucaly klosy na swoje pole proszac gtosno “Enja", by
przeniésl cudze plony na ich ziemie.

U potudniowych Bulgeréw w przeddzied Sw. Jana o zachodzie
stofica wybierano chate we wsi, w ktérej mialty sig odbyé uro-
czystosci, Gospodarze tego'dumu musieli byé zdrowi. Spoéréd
zgromadzonego grona wybierano dziewczyne - pierworodna cérke
zaslubionych po raz pierwszy rodzicéw. Wybierano réwniez mate
dziecko. Dziewczyna szla z kotiem po wode do studni, przy
czym po drodze nie wolno bylo jej odezwaé sie do nikogo ani
stowem. Gdy “milczaca woda" znslazla sie juz wéréd oczekuja-
cych dziewczgt, wrzucaly one do niej wiazanki ziels z przy-
wiazanymi monetami, piersdcionkami lub innymi przedmiotami.
Kociot pozostawiano pod rézanym krzakiem ne cala noc. Naze-
Jutrz, jeszcze przed éwitem, mala dziewczynka wybrans wieczo-
rem, ubrana w stréj panny mlodej, przy wtérze wrézebnych pie-
éni, kolejno wyciagals z kotla wiazanki z
przywiazanymi do nich fantami. Dziecko mia-
o zawiazane oczy i stalo tak, by twarz
miato skierowana na poludnie. Dziewczyny,
poznajgc swoje wigzanki, staraly sig odged-
naé swa przyszlodé.

Jedng z piesni $piewanych przy tym obrze-
dzie byks wzruszajgcs opowiesé¢ o bezdzietnej
Domnie. Prosila ona slofice o ziele. ktére
datoby jej ptodnodé. W zamian obiecuje oddad
dziecko, jezeli bedzie to cérka. Slofice zsy-

ta ziele i kobieta rodzi dziewczynke -
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Swieta Maryne. Zrozpaczonej Domnie udaje sig ukrywaé dziecko
przed wzrokiem sklorica przez dziewigé lat. Ale raz, oszukana
przez zlotcskrzydla "zmiice", oddala sig od cérki, idzie do
cerkwi. Stohce podczas jej nieobecnosci dostrzega Maryng i
"podnosi ja &z w sire niebo". Inns ballade opowiads o dziew=-
czynie-krdlewnie, ktéra jest porwana przez storice.

Przy opisywaniu réznych sobétkowych zwyczajéw, warto jesz-
cze wspomnieé o dos$é niesamowitym i eksecytujacym obrzedzie,
jaki do niedawna odbywal sig we wsiach butgarskich, greckich
i we wschodniej Tracji. Ze éwigtem Kupaly czy tez Sw. Jana
mial on niewiele wspélnego - niekiedy tylko odbywal sieg w
dzien przesilenia letniego. Zazwyczaj iednak miat miejsce
21 maja, w dniu Sw. Konstantego 1 Sw. Heleny. Jest jednak tak
ciekawy, Ze trzeba nodwieci¢ mu nieco miejsca., Najistotniej-
szym elementem byly tafice ogniowe, majzce écidle religijny
charakter. Bukgarscy wieéniacy, wykonujacy te tafce, tworzy-
1i odrebna kaste zwana "nestinari”.

W dniu, w ktérym mialy sie odby¢c uroczystosci, zarzynano
jako ofiarg kilka bykéw i barancw. Odbywel sig paradny pochéd
do dwigtega zrédia. Z plotéw okalajacych #rédle, rozpalanc
ogromny ogieri. Bioracy udzial w obrzedzie, by mogli wejs$c¢ bo-
symi stopami w Zar, musieli byé uprzednio "porwani przez Swig-
tego”. Tak bvil okres$lany rodzaj ekstazy, do jakiej doprowa-
dzali sie tahczacy. Sprzyjata temu gigboko zakorzaninﬁa wiara
w mozliwodci porwania oraz urzekajaca muzyka kobz i bebndw,
stwarzajacae szczegdlna, niaéokojgca atmos-
fere. Uczestnicy obrzedu, podnieceni szyb=-
kimi ruchami tariczacego korowodu, oszolo-
mieni wonnymi dymemi kadzidekl, wpedali w
ekstaze. Twarze ich sinisly, rekoma bili
sie po glowach az do krwi, zrywali odziez,
a cale cialo taficzacych zaczynalo drzec.
Krzyczac bezmyslnie, bosymi stopami wste-
powali w zar ogniska i zaczynali taficzyc.
Widok byl wrecz niesamowity, Przerazliwe

krzyki, klaskanie w donie, zamknigte oczy
i szeroko rozpostarte ramiona tancerzy czy-
nily niezatarte wrazenie na widzach, Taniec

w
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ten trwal 1 - 2 godziny, a celem jego bylo zapewnienie urodza-
ju. Ala nie wszyscy nestinarzy ulegali “porwaniu“. Ci, ktérzy
tego dostapili, byli obiektami niemel balwochwalczej czci,
trwajace] oczywiscie przez caly nastegpny rok.

Dla Serboéw, podcbnie jek i dla Bulgaréw, dzien éwigtojanski
zwany u nich “Iwan den", by bardzo wazny w calorocznych ob-
chodach, Tego dnia.slciice, podczas swej catodziennej wedréwki
trzy razy zatrzymuje sig¢ a jego éwiatlo ma ogromna czarodziej~-
ska moc chronienia bydla przed chorobami i pomorem. Chiopcy
z zapalonymi luczywami ohchodzili zgromadzcne wczesniej bydio
8 nastgpnie wbiegali na pobliskie wzgérza i tam =z brzozowego
drzewa rozpaleli ogniska. Dziewczeta zs$ épie-
wajac zbieraly ziola i kwiaty. Musialy byé
one koloru zéttego lub bialego i w ksztalcie
promienistego kola. A wiec: zlocien, rumian,
rumianek, kupalnik gérski, mégit byé takze i
negietek. Czgéc¢ zebranych zidl zatykano w
ptotach a z pozostaiych, po wiozeniu do wody,
vrézono o przyszlym zamedciu.

Miode Chorwatki zbieraly sie ¢ pélnocy
przed dniem Sw. Jana w jednym z doméw. Podro-

dku izby ustawialy wielkie naczynia z woda, Rozebrawszy sie
do naga chodzily wokél niego i patrzac w wode odmawialy zak-
lecia. Zgodnie z wierzeniami, miasly sie im ukazad w wodzie
twarze ukochanych mlodziericéw. O dwicie biegly foczywisdcie
juz ubrane/ oglédaé wschéd siecrica, ktére tego poranka mialo
taficzy¢ i mieni¢ sig réznymi kclorami.

W ten sposéb wedréwka po sobétkowych i kupalnoenych ZWy =
czajach dobiegla kofica. Mozna stwierdzié, ze w $wigtojanskich
obrzedach Stowian wschodnich i zachodnich nie ma istotnych
réznic, moze z wyjatkiem tuzyczen. "Maj" stawiany przez po-
tabskie niewissty przyréwnywany bywa niekiedy do ruskiej “"Ku-
paty”.

Ale nie tylko Slowianie obchodzili Sobétki. W przeddzien
Sw, Jana w Estonii w ognisku ustawiano tyke z choragiewka.
Kto ja strgcil - temu dopisywalo szczescie.

¥ Niemczech na ogief patrzono przez ostrézke, co mialo
chronié¢ przed chorobami oczu i zapewnid dobry wzrok. Galtazki
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nastepnie palono. Dym zapewnial zdrowie bydiu. W Skandvrawii
wiec w te@ szczegdlng noc gromadzono je w poblizu cgnie. Prze-
skoczenie przez ognisko zabezpieczalo przed bélami krzyza.

W Normandii w przeddzien sopbétek obchodzonych juz jake
chrzescijanski dzien Sw. Jana wybierano mistrza ceremonii -
“zielonego Wilka", ktéry w ascezie prowadzil uroczystosci.
Byl on ubrany na zielono a glowe zakrywal stylizowanym Xbem
wilke /wilkotak?/. Niektére grupy uwazaiy, Ze trzeba pemée
soficu schodzacemu od tego dnis coraz niZej po exliptyce.
Budowano wiec kolo /symbol storics/, owijano stumz dostarczo-
na przez wybranych gospodarzy i po zapaleniu spuszczano W déx
po stoku lub znoszono je.

Na Litwie gospodarze ustawiesli w stodolach dragi z ziolami
zebranymi w przeddzier éwieta, co miaio zabezpieczyc¢ zbiory
przed myazami'i robactwem, Ziét tych uzywano tez do kurowania
ludzkich choréb. Zwycza] tem zwano "Kupadole”. Wszystkim oby-
czajom i tradycjom towarzyszyla powszechna zebawa, tafice i
épiewy oraz niepowtarzalny nastrdéj tych najkrétszych w roku
czerwcowych nocy.

Wyk.ZGPW, z.627/79, n.500. C-53
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