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MAPA = mapa to rzut prostokatny powierzchni ziemi na plaszczyzng, wykonany w
dowolnym, ustalonym zmniejszeniu, czyli w skali, z przyjeciem ukladu odniesienia (NPM,
03-2004)

Rodzaje map

- topograficzne (geodezja, wojsko)

H
Dostepne wspélezesnie mapy topograficzne:

- wydawane przez Gléwnego Geodete Kraju (dostgpne na Zurawiej w GUGIK'u oraz w
ODGiK przy rondzie de'Gaula, sa to gtéwnie 110K, 1:25K, 1:50K, ale tez i inne mniejsze
skale, caly kraj lub fragmenty w zal.od skali)

- wydawane przez WZKart (ksiegarnia na Al Jerozolimskich za dw.Cetralnym w kier.Ochoty,
1:100K z trescig turystyczna, caly kraj)

- Stare mapy —reedycja przez wyd. PiTR Kartografia (réne skale, rézne tereny)
- tematyczne (hydrologiczne, glebowe, administracyjne, samochodowe, ... turystyczne)

Wspétezesne mapy turystyczne tworzone sa najczeéciej z wykorzystaniem, jako podkladu, mapy
topograficznej, i takie sq zreszta najlepsze. Szezegdlnie godne polecenia sa mapy wyd. Compass
oraz Demart, nie polecam map turystycznych na podkladach topo wyd. WZKart:-P

—  Numeryczne (dzi$ powszechne sj numeryczne / komputerowe / plany miast dostepne w
internecie)
* komputerowa mapa polski TARGEO: http:/www.targeo.pl/

- ortofotomapa (potaczenie zdjeé lotniczych lub satelitarnych oraz mapy; zdjecia wykonane w
rzucie ,$rodkowym” przeksztalcane sy komputerowo do rzutu ,prostokatnego” tworzge w
ten sposéb obraz ortofoto. Na taki obraz mozna nanie$é treéé dodatkowa, np. drogi, szlaki
turystyczne...)

* ortofotomapa Warszawy : http://testhed. ptip.org.pl/ortofotomapa/
* ortofotomapa Warszawy: http://m apa.warszawa um.gov.pl

* ortofotomapa réznych miejsc w Polsce : hitp://www.geoserwer.pl/al(Browseraspx

Elementy tworzgce mape
- ramka (zawiera opis linii siatki)
- siatka

* geograficzna (wspétrzedne geograficzne [st-min-sek] np. do nawigacji GPS, linie siatki L7
krzywymi, s3 obrazami potudnikéw i réwnoleznikéw, oddalone od siebie o staly interwat
wyrazony we wspétrzednych geograficznych: dlugosé (linie pionowe) i szeroko$é (linie
poziome))

* kilometrowa (wspélrzedne plaskie —na mapach topograticznych; linie siatki s3 wzajemnie
réwnolegte Vlub prostopadie; oddalone od siebie o staly interwal wyrazony w [km])

Ramka i siatka stanowia powiazanie obrazu m apy z uktadem odniesienia.
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- Legenda - spis stosowanychna mapie umownyth symboli, z objaénieniami, co poszczegdlne
0znaczaja

- tre$¢ mapy

Tresé¢ mapy, znaki uiywane na mapie

- punktowe (np. budynek, krzyz, dé}, zrédto, punkt wysokosciowy...)

- liniowe (np. warstwica, rzeka, drogi, koleje, linie energetyczne, granice administracyjne...)
- powierzchniowe (np. las, zagajnik, zwarte krzaki, sad, bagno...)

opisowe (nazwy miejscowodei, rzek, opisy warstwic, numery drég...)

Tre$¢ mapy turystycznej na podkladzie mapy topograficznej to:
- clementy standardowe dla mapy topograficznej

= elementy dodatkowe (tres¢ turystyczna: szlaki, pola namiotowe, punkty widokowe, hotele...)

= tres¢ moZe by¢ prezentowana w rozny sposéb, powodujacy nieraz trudnoéei w odbiorze
mapy, np.:
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Péinoc na mapie
zazwyczaj na gérze mapy
- jestkilka rodzajéw ,,péinocy”

- péfnoc magnetyczna (wskazuje ja kompas/busola, jej kierunek wyznaczaja linie pola
magnetycznego Ziemi faczace oba bieguny magnetyczne naszej planety)

- pdinoc geograficzna (jej kierunek wyznaczaja potudniki — umowne linie faczace bieguny
geograficzne ziemi. Potudnik ,zerowy” przebiega w ok. Greenwich na w. Brytyjskich,
kierunek pétnocy wzrasta na wschéd od potudnika ,zerowego™)

- péinoc topograficzna (jej kierunek wyznaczaj linie siatki kilometrowej na mapach
topograficznych, s3 to umowne linie odpowiadajace danemu lokalnemu ukladowi
wspélrzgdnych w jakim ,zaczepiona” jest treé¢ mapy)

poprzez pomiar odleglosci w terenie migdzy dwoma charakterystycznymi punktami w terenie
uwidocznionymi na mapie, np. migdzy dwoma skrzyzowaniami, Np. na mapie ta odlegloéé to
4,3 cm, W terenie zmierzylisémy 76 m. Zestawiamy proporcje:

4,3 [em] => 76 [m]
4,3 [em] => 7600 [cm] // 4,3 ,a wiec skalajest 1:1767

Jak zmierzy¢ odleglos¢ w terenie?

idac szosa mozna zliczaé stupki drogowe, ktdre stabilizowane sa co 100 metréw

krokami, Wykorzystujemy tzw ,,parokrok”. Parokrok to odcinek drogi jaki pokonujemy w
normalnym marszu pomiedzy kolejnymi zhczeniami obu nég. Kazdy ma swéj wlasny
indywidualny parokrok i powinien go sobie wyznaczy¢ i zapamigtaé, a najlepiej zapisaé (np.

- uklady wspélrzgdnych ptaskich na polskich mapach topograficznych: na kompasie).
- PUWG 1965 (stare mapy 1:25 000, 1:50 000) Parokork wyznaczamy na tzw bazie. Mozna sobie fozw{nqé 50-metrowq tasme { idqc
- PUWG 1992 . L wzdluz niej zliczad parokroki a potem wykonaé dzielenie 50 / ilo$é parokrokéw, Moina
(BawE TRy Pioicgricatie ) I 000 g ea ) tez na szosie przedreptad odleglo$é migdzy kolejnymi stupkami drogowymi i wykonac
- PUWG 1542 (wojskowe mapy 1:25 000, 1:50 000, 1:100 000, 1:200 000, 1:500 000 ) - podobne dzielenie..Im dluzsza bedzie baza tym wyznaczenie parokroku dokladniejsze.

*mapy z siatkq geograficzng (dla GPS) orientowane sq do pétnocy geograficznej
*mapy z siatkq kilometrowq (topograficzne) orientowane sqdo pétnocy topograficznej Orientacja mapy

zorientowanie mapy to takie jej obrécenie, aby kierunki éwiata na mapie zgadzaly si¢ z
kierunkami §wiata w przestrzeni rzeczywistej. Poniewaz na mapie péinoc znajduje si¢ na ogél na

Skala mapy ; Rl ; : ; :
. gorze (a jeéli nie - to powinna by¢ w inny oczywisty sposéb okreslona), pozostaje nam
I:M, M - mianownik skali mapy, wyznaczenie kierunku pétnocnego w terenie. Je§li mamy kompas lub busol¢, kladziemy ja na
Sk ; - : ) \ ; s : ; mapie i ubracamyl mapq.tak, aby linia pélnm-pq}udme, wyznaczona przez igle magnetyczna,
ala 1:M oznacza, ze 1 jednostka miary na mapie odpowiada M-jednostkom miary w terenie, pokrywala si¢ z kierunkiem péinocnym na mapie. Mapa jest juz zorientowana, (NPM, 03-2004)

np. 1:50 000 oznacza ze odcinek 1 cm zmierzony na mapie odpowiada odlegtosei 50 000 cm w
terenie, czyli 500 m w terenie.

Uprawiajac turystyke kwalifikowana najczeéciej uzywa sie map topograficznych w skalach od Wyznaczanie kierunku pélnocy
1:50 000 do 1:100 000. Mapy 1: 10 000i 1:25 000 uzywane s3 przez orientalistéw w tzw, InO.
Mapy turystyczne spotkaé mozna w bardzo réznych skalach, czgsto nietypowych, dlatego bardzo
wazna jest umiej¢tnos¢ przeliczania skali, odlegto$ci z mapy w teren i na odwrét.

przy pomocy kompasu lub busoli
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Jak okresli¢ skalg mapy jeéli nie jest podana?

- za pomocy linii siatki kilometrowej jesli jest na mapie a na ramce widnieje jej opis. Jesli

kolejne linie siatki opisane sa np. 76, 78, 80... to znaczy ze linie te odlegle sq od siebie o 2 eog
km. Mierzymy linijkq odlegtoséna mapie migdzy tymi liniami i z proporcji wyznaczamy ,E 2
skale mapy: 2" 500z 04T S
e T o el -
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X [em]=> 200 000 [cm]
1=>200000 [em]/x [em] ,a wiec skalajest 1:200000/x




W nocy, najlatwiej na bezchmurnym
niebie odnalez¢ Gwiazdg Polarna.
Znajduje si¢ ona na koricu "dyszla"
gwiazdozbioru Maly Wéz, a
najtatwiej odszukamy ja, prowadzac
(w wyobrazni) prosta przez dwa
"tylne kola" gwiazdozbioru Wielki
Wéz i przedhuzajac pieciokrotnie
odcinek pomigdzy "keolami". Gwiazda
Polarna wskazuje kierunek pétnocny
bardzo Scisle, gdyz lety ona na
przedtuzeniu osi ziemskiej. Sposéb
ten nie jest skuteczny na pétkuli
poludniowej -  tam  kierunek
potudniowy wskazuje Krzyz
Potudnia. (NPM, 03-2004)

W stoneczny dziedi latwo wyznaczymy lini¢ péhnoc-
poludnie przy pomocy zegarka na r¢ke  ze
wskazéwkami. Jeéli go nie mamy, a wiemy, ktdéra jest
godzina (np. z telefonu), mozna go sobie narysowaé.
Nalezy zegarek polozyé poziomo, a nastepnie obracajac
nim, ustawié¢ maly (godzinowa) wskazoéwka w kierunku
stofica.  Kat pomigdzy 13 wskazéwka a cyframi
oznaczajacymi godzing 12.00 na tarczy zegarka nalezy
podzielié na potowe. Linia podzialu wskaze potozenie
stofica o godzinie 12.00, a wigc kierunek potudniowy. W
Polsce naleiy pamietaé, ze latem czas zegarowy jest
przesunigly w stosunku do czasu stonecznego o okoto
godzing do przodu, to znaczy jesli na zegarku jest
godzina 12.00, to wedlug czasu stonecznego bedzie
11.00. Zimy czas stoneczny w przyblizeniu zgadza sie z
czasem zegarowym, gdyz jest on zgodny z czasem
zegarowym dla miejsc potozonych wzdhuz poludnika 15
st., ktéry przebiega wzdluz zachodnich granic Polski.
(NPM, 03-2004)

- Gwiazda’
Polarna
b SRRy i

Kompas i busola '

Kompas jest zdecydowanie prostszym urzadzeniem niz busola, chociaz obie w swej budowie s
oparte na igle magnetycznej. Busola posiada lusterko, muszke i szczerbinkg (czyli przyrzady
celownicze), tarcze obrotows z podziatks co najmniej co 5 stopni, linijke centymetrowa, _
fosforyzujace oznaczenia, Kompasy, szczegélnie te starsze posiadaja mechaniczng blckad@l ighy
magnetycznej, ale jest to rzecz raczej nie potrzebna, dlatego z tego zrezygnowano, Bu§ola i
kompas mogg byé w $rodku wypetnione powietrzem lub ciecza. Te z ciecza sq pewniejszg latem,
a te z powietrzem zimg. Cena busoli wynosi ok. 35 PLN., Przed zakupem nalezy sprawdzié .
poprawnosc¢ wskazan busoli. Najlepiej umieszczajac obok niej na chwile magnes | sprawdzajac
czy po oddaleniu magnesu wskazania beda identyczne jak poprzednio.

(Zrédto: hitp://www.mokotow.zhr.pl)

Azymut

Azymutto kat pomigdzy kierunkiem péinocy a dowolnym innym kieunkiem l‘iczony zgodnie z
ruchem wskazéwek zegara. Pétnoc ma azymut 0 stopni, wschéd 90 st., potudnie 180 st., a zachéd
270 st . ST

Az pige

Azymut ze stanowiska do miejsca charakterystycznego i odwrotny

Chodzenie na azymut —naley wybraé w terenie charakterystyczny punkt (np. shup wys.

»Indianskie” (czytaj ,harcerskie”) metody na mech, mrowisko oraz stoje na Scigtym pniu

\ e ; Napigei ok siggaé tylko co jakis$ czas aby ,kontrolowaé” kierunek.
zazwycza) zawodza i nie nalezy im ufac. apigeia) a po kompas siggaé ty 0] y

Odczytywanie azymutu z mapgy — tak jak w szkole podstawowej kqtomierzgm, tylko ze my to
robimy kompasem. Na zawodach na orientacje warto mie¢ ze soba linijke i ol6wek aby na ‘
mapach kregli¢ kierunki, wtedy taki pomiar wykonamy bezproblemowoi z duza doktadnoscia.



Aktalno$é mapy

Fakt iz mapa zostala wydana w 2006 roku nie znaczy, ze mapa jest na ten rok aktualna.
Wigkszo$¢ map topograficznych wydawanych przez Pafistwo (GUGIK, WZKart) swoja
aktualnos¢ pozostawia gdzie$ w poczatkach lat 90. albo jeszcze wezesniej. Informacja o stanic
aktualno$ci mapy zawsze na mapie jest podana (najczgsciej matym druczkiem). Mapy
komercyjne (np. wyd. Compass lub Dernart) sg uaktualniane przez do stanu dzisiejszego i mozna
mie¢ do nich wigksze zaufanie, Jednak‘warto pamigta¢ i zdawaé sobie sprawe z kilku fak(ow:

- las mozna wyciaé lub zasiaé, nieuzytki lasem zarastaja po kilku latach

~  drogi nowe powstaja, ziemne zamieniajg si¢ w asfaltowe, miasta dostaja swoje obwodnice
~  rzeki otrzymuja waly przeciwpowodziowemiasta sig rozrastaja

- itd, itp..,

- ] lezmienniki S w 99% j a wigc ukfad poziomic na
mapie, do$¢ czesto tet rzeki i jeziora. Wszystko pozostale zmienia sig do$é szybko i mapy
nie s3 w stanie tego odnotowaé przy dzisiejszych naktadach na ich aktualizacje.

Rzeiba terenu, formy terenu na mapie
GOT - Gérska Odznaka Turystyczna
1 GOT = 1 ke drogi lub 100 m przewyzszenia (pod gérke)

a wigc 2 km spaceru ze zdobyciem 300 m pagérka z miasta na poziomie 100m to w sumie 4
GOTy (2+2)
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Cwiczenie 1 : Policzyé ile GOT'0w zdobgdziemy w czasic wycieczki na Cergowq (716m) 2
Chaty SKPB w Zawadce Rymanowskiej idge szlakiem zéitym. Obliczy¢ ile wynosi na ponizszym

rysunkumapy [ w cm] 3,5 km w terenie.

Mapa wyd. Compass
,»Beskid Niski”

1:50 000

z siatkq kilometrowg,
oczko siatki I k.

\
Cwiczenie 2 Zaznaczy¢ na mapee poniZej charakterystyczne formy terenu: szezy!l, wywoz,

kotlina, przelecz, jar, siodlo, terasa, skarpa, urwisko skalne, skaly,

warsiwics
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Crwiczenie 3 — urupelnic ponitszq iabele

: Skala Terenowy odpowiedrik 1 [om] ne mapie fm, k=] | 1 [mkm] wierenie odpowiada . fom] ne mapie
11:10 000 [1fcm] => m]= fkm] ! 1fm] => fem], 1fkom] => fem]
1:25 000 C -
1:50 000

'1:60 000
1:75 000
1:100 000
T.,ummooc
11:200 000 i ) -
{1: 750 000 M _,

Dodatek InO

Marsze na Orientacje — ale o co chodzi?
Chodzi o to, zeby$ na podstawie mapy trafit na punkty kontrolne i potwierdzit na karcie startowej, Ze na nich byles. Aby zostaé

sklasyfikowanym musisz potwierdzi¢ co najmniej jeden punkt na trasie i trafi¢ na metg¢ przed jej zamknigciem. To taki plan minimum.
To nie powinno by¢ trudne zadanie. A ponizsze informacje powinny Ci je ulatwié. Moze dziki nim uda Ci si¢ dzi§ wygraé?

Dostales do reki kartg startowg i mape. Popatrz na legende mapy. Przeczytaj uwainie wszystkie informacje jakie tam podano. Jaka
Jest dugo$¢ wrasy, ile punktéw masz potwierdzié, czy jest LOP-ka. Ustal skale mapy.

Karty startowej pilnuj jak oka w glowie. Nie wolno Ci jej zgubié!

Limit czasu podano w postaci sumy dwéch liczb. Pierwsza z nich méwi ile minut powinno Ci zaja¢ pokonanie trasy (limit
podstawowy). Druga to tzw. limit spézniefi. Policz kiedy koricza si¢ limity. Gdy przyjdziesz wczesniej na mete, przed zakonczeniem
limitu podstawowego nie zyskujesz nic. Nie warto biega¢, ieby by¢ pét godziny przed czasem. Za kazda minute w limicie spéinien
dostaniesz 1pkt karny. To bardzo malo. Czasem oplaca si¢ spoznic kilka minut. Jednak nie warto spoZniac sie powyzej limitu spéznien —
za kazdg minutg po limicie spoZnien dostaniesz 10 pkt karnych — 9 minut spéznienia po limicie spéznien to tak, jakby$ ominat jeden
punkt kontrolny!

No dobra. Jestem na punkcie kontrolnym. Widze lampion. Co teraz? Przede wszystkim dokladnie sprawdz czy to na pewno mu.
Lampionéw w lesie wisi wiele, ale tylko niektore z nich s dobre. Sa ,zmylki” (tzw. punkty stowarzyszone, po 25 pkt karnych). Jesli
jeste§ pewien, Ze to wei kredke, ktéra wisi przy lampionie i wpisz nig w pierwsze wolne pole karty startowej numer punktu z mapy
(nawet jesli ten numer jest taki sam co numer pola na karcie!) i przepisz dwuliterowy symbol (kod) z lampionu.

Co to jest ta LOP-ka? LOP-ka (Linia Obowiazkowego Przejicia) to linia na mapie, po ktérej masz przejé¢ w terenie po drogach,
granicach kultur (mi¢dzy duzym a malym lasem lub polem), rowach itp. W nawiasie podano ile punktéw kontrolnych masz na niej
potwierdzi¢. Kazdy lampion na tej linii jest dobry. Ale nawet jesli jest ich wigcej niz trzeba potwierdz dokladnie tyle co napisano w
nawiasie. LOPke potwierdzasz tak jak punkt kontrolny tylke zamiast numeru punktu wpisujesz , LOP” (1 odpowiedni kod z lampionu
oczywiscie)

Nie ma kredki przy lampionie. Wpisz swoim dlugopisem opis punktu i symbol zlampionu oraz skrét BK (od ,brak kredki”)

Nie ma lampionu w miejscu gdzie powinien byé punkt. Jeshi jestes w 100% pewien, e jestes w prawidlowym miejscu, a lampionu tu
vie ma (np.: mozesz zauwazy¢, ze sg §lady po jego zerwaniu przez uczynnych grzybiarzy) wpisz w pierwsza wolna kratke skrét ,BPK” i
numer brakujacego punktu. Uwazaj, jesh jednak punkt stoi na swoim miejscu, a ty sie pomylies dostaniesz 90 pkt karnych za brak
potwierdzenia i 30 pktkarnych za wpis mylny!

Potwierdzilem zly punkt kontrolny. NA KARCIE STARTOWEJ NIE WOLNO KRESLIC! W pierwszej wolnej kratce wpisz
prawidlowy punkt kontrolny. Sedzia weZmie pod uwage ostatni wpis dotyczacy danego punktu, karzac Cie 10 pkt karnymi za zmiane
potwierdzenia. Za skreslenia moze Cig zdyskwalifikowag!

Nie moge znalei¢ punkiu kontrolnego. Nie musisz znalezé wszystkich punkiéw kontrolnych. Za nie potwierdzenie jednego dostaniesz
90 pkt kamnych. To ty decydujesz ile punktéw potwierdzasz.

Taktyka. Mozesz i$¢ tempem marszowym i powinieneé bez probleméw zmieéci¢ si¢ w limicie. Czasem warto stanaé i zastanowic si¢
dtuzej nad wyborem odpowiedniego punktu. Dlatego kontroluj czas. Gdy jestes w limicie spéZnien nie warto i$¢ po punkt kontrolny na
drugi koniec lasu. Po limicie spéZnien trzeba czym predzej i8¢ na mete, bo latwo ,stracié” te punkty kontrolne, kiére ma sie juz
potwierdzone.

Meta. Wygralem? Oddaj kartg startows na mecie. Jesli bedzie czas by¢ moze s¢dzia sprawdzi ja przy Tobie. Ale czesciej o wynikach
dowiesz si¢ z protokotu imprezy, ktéry powinien do Ciebie dotrzeé po kilku dniach.

Opracowat: Maciek Ostrowski (PInO PTTK ar leg. 475)



